SUN 24

e

[
W35 9325 ¢ o

©

Frecuencia Cardiaca

)

Podémetro

2

Notificaciones

&)

Monitor de Suefio

o

Cronémetro

Pantalia tdctil 1.3" 240 pixel IPS

Por favor, lea el manual antes de usarlo.
# La informacién de este documento no se modificard ni ampliard.
+ La bateria del reloj debe cargarse por lo menos 2 horas antes de
usarlo.

1. Especificaciones del producto

+ Modelo: GRI-25701

+ CPU RTL8762C, ARM Cortex-M0 53MHz

¢ Memoria: RAM 128 kb+ ROM 128Mb

+ Pantalla téctil 1. 3" 240*240 pixeles IPS

+ Versién Bluetooth 5.0

+ Funciones: frecuencia cardiaca, encontrar dispositivo mévil, cuenta
pasos, monitor de sueiio, notificaciones de redes sociales (Gmail,
Facebook, Skype, WhatsApp, etc.)

+ Bateria Litio 3.7V/160mAh

; 2. Detalles del producto

2.1 Detalles del producto

(1) Encendido: Cuando el reloj estd en estado apagado, mantenga
pulsada la pantalla tactil durante 3 segundos para encenderla, se
mostrard la pdgina principal del reloj después del arranque.

(2) Operacién de la pantalla tactil: Deslice el dedo hacia la derecha
hasta la pagina del mend y, a continuacién, seleccione el icono de
funcién para entrar en la subinterfaz correspondiente.

(3) Pantalla brillante: En el reloj, puede tocar la pantalla brillante. Si el
botdn de encendido estd activado en la aplicacion, el usuario
también puede lograr la pantalla brillante girando la muieca.

(4) Apagado: Haga clic en el icono ajustes, haga clic en Apagar, haga
clic en OK para apagar.

; 3. Accesos Rapidos

3.1 Funciones de acceso Rapido

Definicién de marcacion tactil

(1) Mantenga pulsada la interfaz principal: Para ingresar la miniatura de
la pagina de inicio, puede verla a la izquierda y a la derecha, toque
para cambiar la pdgina de inicio.

(2) Deslizando hacia la derecha: Se muestra la lista de funciones-> datos
de ejercicio, frecuencia cardiaca, presion arterial, oxigeno en la
sangre, informacion, ejercicio, suefo, cronémetro, ajuste de brillo,
enconftrar teléfono movil, sistema, apagado, etc., haga clic toque
para entrar en la funcidn correspondiente (la lista puede ser de
arriba y abajo).

(3) Deslizando hacia abajo: Pantalla: fecha, Bluetooth, iconos de la
funcién: ajuste de brillo, encontrar teléfono, apagado, e informacion
del sistema

(4) Deslizando hacia arriba: Aimacenamiento de informacioén,
monitoreo de la frecuencia cardiaca y datos de ejercicio.

(5) Deslice hacia la izquierda: Se muestra el icono estatico, haga clic
para entrar en la funcion correspondiente, toque del lado derecho
para volver al nivel anterior.
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3.2 Pantalla de reloj

Método de Ajuste:
Encendido, cuando el teléfono esté en modo de reloj, por favor
mantenga presionado la pantalla central para establecer el disefio
de interfaz deseado.

- 4. Instalaciéon del producto

4.1 Descargar e instalar

Usted tiene que descargar e instalar la aplicacion "HitFit Pro” App €
de APP Store o Google Play Store.

4.2 Conexidn y sincronizaciéon

4.2.1 Conexién Bluetooth

4.2.1.1 Para Android:
Abra HitFit Pro — Haga clic en "Dispositivo" en la parte inferior —
"Conexion del dispositivo " — BUsqueda del dispositivo.

Haga clic en Aceptar y haga clic en enlazar para conectar el reloj
como se muestra a continuacion.

Abra "HitFit Pro" — En el menu de la barra izquierda — Dispositivo —

Seleccione el icono del dispositivo correspondiente — Busque la
direcciéon de Bluetooth de ese modelo para enlazar.

Device Connection
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4.2.1.2 Para iOS:

Conectar paso 1: Abra la aplicacién "HitFit Pro", "ARadir dispositivo "
en la pantalla "Me" para buscar dispositivos Bluetooth cerca, busque
el nombre del reloj GRI-25701 para enlazar el reloj al dispositivo. Una
vez que GRI-25701 esté conectado serd visible en la pantalla del
menu Bluetooth del teléfono como se muestra a continuacion.

Abra "HitFit Pro"— En el menu de la barra izquierda — Dispositivo —

Seleccione el icono del dispositivo correspondiente — Busque la
direcciéon de Bluetooth de ese modelo para enlazar.

Device Connection

Bluetooth Pairing Request
“H026+ 2FC* would e 1 psi with
you Phone.

Pair

Conectar paso 2: Ahora en la interfaz de menu Bluetooth se
encuentra el modelo GRI-25701 conectado.

4.2.2 Sincronizacién de datos

Es necesario enlazar su reloj con la aplicacion "Hitfit Pro”
seleccione para sincronizar datos. Y los datos se mostrardn en
la aplicacién en consecuencia.

Aviso:

No cierre el servicio de notificaciones Bluetooth cuando esté
borrando el software en segundo plano o cierre el software de la
aplicaciéon en segundo plano. Esto afectard la funcion de
sincronizacién entre reloj y teléfono si lo cierra.

4.3 Funciones Bdsicas

43.1 @ Podémetro

(1) Introduccién de la funcién: El reloj mostrard el niUmero total de
pasos del usuario en el dia, distancia recorrida, calorias quemadas
en el mismo dia, y los datos se borrardn a las 00:00 am en punto
todos los dias.

(2) Instrucciones de funcionamiento: La interfaz principal se desliza a
la izquierda y a la derecha y toque en los datos de movimiento para
cambiar a la interfaz del contador de pasos. Después de que no
haya uso durante 3 segundos, la pantalla se apaga
automdticamente.

4.3.2 Frecuencia cardiaca

(1) Introduccién de la funcién: El reloj medird la
frecuencia cardiaca del usuario bajo la interfaz
de medicién de la frecuencia cardiaca. Una vez
completada la prueba, la vibraciéon mostrard el
resultado. Después de ninguna operacion, la
pantalla se apagard automdaticamente.

(2) Instrucciones de funcionamiento: Deslice
hacia la izquierda en la interfaz principal y haga
clic en el icono estdtico de frecuencia cardiaca
para cambiar a la interfaz de medida de
frecuencia cardiaca, se iniciard la medicion.
Durante la medicion, el valor de la interfaz serd
cero. Una vez completada la medicion, se
mostrard el valor. Si el resultado no se puede
detectar, siempre se indicard. El valor de
visualizacién es cero hasta que esté en espera.
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4.3.3 ~' Monitor de Suefio

(1) Introduccién de la funcién: El reloj mostrard el
fiempo de suspensiéon del usuario la noche
anterior. ( Tiempo de medicion del suefo 21:30 -
12:00 dia siguiente)

(2) Instrucciones de operacién: deslice la interfaz
principal izquierda y derecha, haga clic en dormir
para cambiar a la interfaz de sueno, puede ver el
fiempo de sueno del dia anterior.

4.3.4 " Mensqgje

Cuando esté conectado a Bluetooth, las nofificaciones de su
teléfono se enviardn a su reloj. (Usted debe permitir las noftificaciones
previamente en la aplicacion).

435 —) Deportes

En el modo deportivo: El icono de funcidén de un solo punto le
permite entrar en modos deportivos como caminar, correr, ciclismo,
y baloncesto.

43.6 p Cronémetro

Deslice el dedo en la pagina principal y haga clic en el icono
estatico para cambiar a la interfaz del crondmetro, haga clic para
iniciar la sincronizaciéon. Durante el tiempo, puede pausar/comenzar
a cambiar con un solo toque. Deslice la funcién de cronémetro a la
derecha de la interfaz del crondmetro y vuelva a la pdgina de la
funcion estdtica.

437 O Salud

Frecuencia cardiaca: Cambie a la interfaz de frecuencia cardiaca,
el reloj comienza a medir la frecuencia cardiaca, el proceso de
medicién dura aproximadamente 30 segundos.

Oxigeno en la sangre: Cambie a la interfaz de oxigeno en la sangre,
el reloj comienza a medir el oxigeno en la sangre, el proceso de
medicién dura aproximadamente 30 segundos.

Presién arterial: Cambie a la interfaz de la presién arterial, el reloj
comenzard a medir la presion arterial, el proceso de medicién dura
aproximadamente 30 segundos.

4.3.8 “4" Ajustes

[ Buscar teléfono: Cuando conecta el teléfono, el teléfono
=1 vibra y suena al hacer clic en el icono Buscar teléfono.

Cambiar fondo: Puede cambiar el fondo.
Q Brillo: El brillo del reloj se puede ajustar manualmente.

Sistema: Puede ver el nombre de Bluetooth, la versiéon y ofra
-~/ informacion.

Idioma: Varios idiomas disponibles.
Q) Apagar: Haga clic en apagar, el reloj estd apagado.

Reiniciar: Restablecer a la configuracion de fabrica del reloj.

V.
4.3.9 ) Relajarse
Ajuste su respiracion y reldjese.

4.3.lon Misica

Después de conectarse con el Bluetooth, puede manipular el moévil
para reproducir musica y ajustar el volumen, el audio saldrd del
teléfono maovil.

4.3.11 Clima
Después de conectarse con “HitFit Pro”, el reloj mostrard la
temperatura local.

f ncio

Siga las instrucciones del médico y mida los resultados del
autodiagnéstico y el fratamiento. Los usuarios con trastornos de
la circulacién sanguinea y enfermedades de la sangre deben
ser tratados bajo la guia de un médico. Los resultados de
medicién de este producto son sélo de referencia y no estdn
destinados a ningun uso o control médico.
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Heart rate Notifications Chronometer

Pedometer Sleep monitor Touch screen 1.3" 240 pixel IPS

Please read the manual before use.
# The information in this document won't be modified or extended in
accordance with any notice.
+ The watch should be charging 2 hours at least before use.

1. Product specification

¢ Model: GRI-25701

¢ CPU RTL8762C, ARM Cortex-M0 53MHz

¢ Memory: RAM 128 kb + ROM 128Mb

# Capacitive touch screen 1. 3" 240*240 pixeles IPS

¢ Bluetooth Version 5.0

# Function: Heart Rate, Anti-lost, Pedometer, Sleep monitor, Notification
(G-mail, Facebook,Skype,WhatsApp and so on).

+ Battery Lithium-ion 3.7V/160mAh

; 2. Pro t details

2.1 Product details

(1) Power on: When the watch is in the off state, press and hold the tfouch
screen for 3 seconds to turn it on, and the main page of the watch will
be displayed after booting.

(2) Touch screen operation: Swipe to the right to the menu page, then tap
the function icon to enter the corresponding sub-interface.

(3) Bright screen: When the watch is in the state of interest screen, you can
touch the screen bright screen. If the turn button is turned on in the APP,
the user can also achieve the bright screen by turning the wrist, and the
watch is displayed after the screen is bright. Main interface.

(4) Shutdown: Click the setup icon, click Shut down, click OK to shut down

; 3. Products quick into

3.1 Products quick into

Touch dial definition

(1) Long press the main interface: Enter the home page thumbnail, you
can view it left and right, click fouch to switch the home page.

(2) slide to the right: Display function list -> exercise data, heart rate,
blood pressure, blood oxygen, information, exercise, sleep,
stopwatch, brightness adjustment, find mobile phone, system,
shutdown, efc., click fouch to entfer the corresponding function (list
can be up and down Slide)

(3) sliding down: Display: dafe, Bluetooth, power function icons are:
brightness adjustment, find phone, shutdown, system information

(4) Slide up: Information storage, heart rate monitoring, exercise data

(5) Slide to the left: Display the static icon, click fo enter the
corresponding function, right stroke to return to the previous level
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3.2 Clock display

Setting method:

Power on, when the phone in clock mode, please long press middle
screen and set different clock interfaces if you like.

- 4. Product quick use

4.1 Download and install

You have to download and install the "HitFit Pro" €& App from
APP Store or Google Play Store.

4.2 Connection and Synchronize data

4.2.1 Bluetooth connection

4.2.1.1 For Android:

Open HitFit Pro — Click "Device” in bottom — “Device Connection”
—Searching Device

Click OK and Click Pair to bind watch as below.

Open'HitFit Pro”— Left side menu bar — Device — Select the
corresponding device icon — Search for the corresponding Bluetooth
address pairing.
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4.2.1.2 For iOS:

Connect step 1: Open"HitFit Pro” app, “Add device " on “Me" screen
to search Bluetooth devices nearby.find watch name GRI-25701 and

paired it in app. Once GRI-25701 connected will show in the phone's

Bluetooth menu screen as below pictures.

Open"HitFit Pro”— Left slide menu bar - Device — Select the
corresponding device icon — Search for the corresponding Bluetooth
address pairing.

Device Connection

Bluetooth Pairing Request

“HOZ6+_25C* woukd e to pair with
your Phone.

Connect step 2: Now the Bluetooth menu interface displays DW-026+
connected successfully.

4.2.2 Synchronizing data
Pair your watch with " Hitfit Pro " App, Press Q to sync data.
Your data will be shown on App accordingly.

Notice:

Please don't shut the Bluetooth notify service when you are
clearing software by background or close background
application software.It will affect the sync function
between watch and phone if shut it.

4.3 Basic function

43.1 @ Pedometer

(1) Function infroduction: The watch will display the user's total
number of steps on the day, walking distance, calories burned on the
same day, and the data will be cleared at 0 o'clock every day.

(2) Operation instructions: The main interface slides left and right and
clicks the motion data to switch to the step counter interface. After
no operation for 3 seconds, the screen is automatically turned off.

4.3.2 v Heart rate
(1) Function introduction:

Heart rate measurement: The watch will measure
the user's heart rate under the heart rate
measurement interface. After the test is
completed, the vibration will display the result.
After no operation, the screen will automatically
go out.

(2) Operating instructions:

Heart rate measurement: Slide fo the left on the
main interface and click the heart rate static icon
to switch to the heart rate measurement
interface. Once the inferface is entered, the
measurement will start. During the measurement,
the interface value will be zero. After the
measurement is completed, the value will be
displayed. If the result cannot be detected, it will
always be displayed. The display value is zero until
standby.

4.3.3 b Sleep monitor

(1) Function infroduction: The watch will display
the user's sleep time the night before.(Sleep
measurement time 21:30 - 12:00 next day).

(2) Operation instructions: Slide the main interface
left and right, click sleep to switch to the sleep
interface, you can view the sleep time of the
previous day.
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434 " Message

When connected to Bluetooth, notifications from your phone will be
sent to your watch. (You need to open the push switch in the app in
advance).

435 —) Sports

In sports mode: the single-point function icon allows you to enter
sports modes such as walking, running, cycling, hiking, badminton,
and basketball.

43.6 |y Stopwatch
Swipe left on the main page and click the stop icon static icon to
switch to the stopwatch interface. Click to start timing. During the
timing, you can pause/start switching with a single touch. Slide the
stopwatch function to the right of the stopwatch interface and return

to the static function page.

43.7 O Health

Heart rate: Switch to the heart rate interface , once you enter the
heart rate interface , the bracelet start measuring the heart rate,
during the measurement process (for about 30s)

Blood oxygen: Switch to the blood oxygen interface , once you enter
the blood pressure interface , the bracelet start measuring blood
oxygen, during the measurement process (for about 30s)

Blood pressure: Switch to the blood pressure interface, once you
enter the blood pressure interface, the bracelet will start measuring
blood pressure, during the measurement process (for about 30s).

4.3.8 4" Settings

Find Phone:When you connect your phone, the phone
vibrates and rings when you click the Find Phone icon.

Change dial: Can switch the dial
Q Brightness: The brightness of the watch can be set manually.

System: You can view the Bluetooth name, version and other
~~/ information.

Language: Multi-language switching
Q) Shut down: Click tumning off, the watch is turned off

Restart: watch factory reset.
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43.9 )= Relax
Adjust your breathing and relax.

4.3.10 Music

After connected with the Bluetooth, you can manipulate Mobile to
play music and adjust the volume, voice will come out from mobile
phone.

4.3.11 Weather
After connected with HitFit Pro,the watch will show local weather.

; 5. Caveat

Please follow the doctor's instructions and measure the results of
self-diagnosis and treatment. Users with blood circulation
disorders and blood diseases should be treated under the
guidance of a doctor. The measurement results of this product
are for reference only and are not intended for any medical use
or basis.




